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Santrauka. Gelezinkeliy transportas - tai viena i§ dominuojanéiy transporto Saky, galinti sékmingai
vezti didelius krovinius bei keleiviy srautus, ilgais nuotoliais. Taciau jo keliamas triukSmas sukelia nei-
giamos jtakos Zmoniy organizmui. ISmatuoti traukinio keliama triuk§ma yra naudojamas triukSmomatis,
ji galima naudoti patalpose, transporto priemonése, taip pat matuojant jvairaus pobtidZio triuk§mo lygius.
Tyrimo metu buvo iSmatuotas triuk§mo lygis Paneriy gelezinkelio stoties rajone, trijuose taskuose ir re-
zultatai palyginti su leidziamomis triuk§mo lygio normomis.

ReikSminiai ZodZiai: gelezinkeliy transportas, triuk§mas, matavimai, Paneriy geleZinkelio stotis.

Ivadas

Temos aktualumas. Gelezinkeliy transportas — tai viena
i§ pranaSiausiy transporto Saky, galinti sékmingai veZzti
didelius kroviniy bei keleiviy srautus dideliais nuotoliais.
Taip pat ji ekonomiska, saugi ir ekologiskai §vari trans-
porto Saka. Visi Sie privalumai gelezinkelio transportg
daro prioritetu gabenant krovinius sausuma daugelyje
pasaulio regiony nepriklausomai nuo mety laiky ar klima-
to. Taciau prie visy $iy pliusy yra ir vienas didelis triku-
mas gelezinkeliy transportas, kaip ir visas kitas transpor-
tas kelia didelj triukSma.

Kadangi daugelis gelezinkelio linijy nutiestos labai
seniai ir visiSkai neatsizvelgiant | jy poveikj gretimajai
teritorijai — buvo nustatyta 100 metry ploc¢io sanitariné
apsauginé kelio juosta, kurioje statyti gyvenamuosius
namus, mokyklas, ligonines buvo ir yra draudziama. Dél
dabartiniy kylan¢iy nepatogumy arciau gyvenantiems prie
gelezinkelio keliy dar kalti yra Sovietmec¢io miesty ir ra-
jony vykdomieji komitetai kurie nepaisé¢ $io draudimo ir
leido statyti gyvenamuosius namus ar¢iau nei 100 metry.
(Grubliauskas, Butkus 2007).

Nors Zzmonés gyvenantys Salia ir teigia, kad susigy-
veno su tuo, bet jie nejaucia to pasalinio poveikio i$ karto.
,»Iriuk§mo Saltinis ore skleidzia garso bangas, kurios pa-
tekusios i ausj sukelia btignelio virpéjima. Jis yra vienas i$
pagrindiniy faktoriy, veikian¢iy aplinka gelezinkelio
transporte. TriukSmas apima didesnes zonas nei dulkés bei
dujos ir gali tapti zmoniy sveikatos pablogéjimo priezas-

timi. Tyrimai parodé, kad triuk§mas mazina zmogaus
darbinguma, kenkia jo sveikatai, sukelia ,triukSmalige*
(Aplinkos apsaugos terminy Zodynas. 2000).

Tyrimo objektas — gelezinkelio transporto keliamas
triukSmas.

Tyrimo tikslas: iSmatuoti triuk§mo lygj Paneriy ge-
lezinkelio stotyje.

Tyrimo uZdaviniai:

— apibrézti triuk§mo sgvoka;

— atskleisti koks triuk§mo poveikis zmogui;

— paaiskinti kaip yra matuojamas triukSmas;

— iSnagrinéti geleZinkelio transporto keliamo triuks-
mo priezastis bei jy Salinimo biidus;

— i$simatuoti triuk8mo lygj keliamg Paneriy geleZin-
kelio stotyje;

— rezultatus palyginti su senesniy tyrimy duomeni-
mis.

Gelezinkelio keliamas triukSmas

Triuk§mo samprata. Akustinis triukSmas yra labiau so-
ciologiné-fiziologiné, nei fizikiné sgvoka. Pasak dabarti-
nio Lietuviy kalbos Zodyno triuk§mo savoka apibréziama
kaip labai smarkds ir nestabiliis garsai, Sauksmas, didelis
bildesys ar tiesiog pasaliniai garsai (Lietuviy kalbos Zody-
nas...). Prof. habil. dr. V. Obelenis teigia, kad ,,...triuk§mu
vadiname netvarkinga, jvairaus stiprumo ir daznio garso
bangy miSinj, nejprasta zmogaus klausai, sukeliantj nema-
lonius pojii¢ius.” M. Kucinovas teigia, kad ,,Triuk§mas —
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tai dirbtinai sukelti jvairaus stiprumo ir daznio garsai,
kurie trukdo dirbti, poilsiauti ir kenkia sveikatai“ (Pet-
rauskaité 2006).

Lietuvos  Respublikos  reglamentuojamuosiuose
triuk§mo valdymo jstatymuose iSskyriau Sias pagrindines
su triukSmu susijusias sgvokas:

»ITriuk§mas — nepageidaujami arba zmogui kenks-
mingi iSoriniai garsai, kuriuos sukuria Zmoniy veikla.

Triuk§mo rodiklis - garso, suvokiamo kaip triuks-
mas, duomuo, iSreikstas fizikiniais garso mato vienetais.

Triuk§mo Saltinis — bet koks jrenginys ar objektas,
kuris kelia (skleidzia) triuk$ma.

Triuk§mo Saltinio valdytojas — triukSmo Saltinio
savininkas arba kitas asmuo, teisétai valdantis triuk§mo
Saltinj.

Triuk§mo prevencija — priemoniy, mazinanéiy
triukSmo Saltiniy jvairove ir (ar) skaiciy, uzkertanciy kelig
virSyti triukSmo ribinius dydzius ir (ar) mazinanciy
triuk$8mo Saltiniy garso slégio, galios, stiprumo, energijos
lygius, jgyvendinimas* (LR Triuksmo valdymo jstatymas
2004 m. spalio 26 d...).

Triuk§mo poveikis Zmogui
,,Triuk§mo poveikis zmogui yra dvejopas:

— Itaka Kklausai. Poveikis zmogaus klausos orga-
nams priklauso nuo triuk§mo intensyvumo ir daz-
nio. 2000 — 4000 Hz daznio triuk§mas varginamai
veikia klausos organus, kai jo intensyvumo lygis
yra 80 dB, 0 5000 — 6000 Hz — nuo 60dB.

— Jtaka visam organizmui. Triuk§mas gali sukelti
ne tik klausos pazeidimy, bet ir viso organizmo
ligy. Zinomos tokios triukimo sukeltos ligos: hi-
pertonija, opaligé, neurozé, virSkinimo sistemos
sutrikimai, nervy sistemos nusilpimas. Zinoma,
kad triuk§mas zmogui didina nuovargj, silpnina
reakcija ir gali bati ne tik ligy, bet ir nelaimingy
atsitikimy priezastis“ (Baltrénas et al. 2008).

Triuk§mo matavimas

Matavimai buvo atlikti naudojant triuk§momatj Peak Toch
P5055. TriukSmo matuoklis pasizymi tvirtu plastiko kor-
pusu, integruotu kalibravimo signalu ir dideliu LCD ekra-
nu su lengvai jskaitomais rezultatais. Palaiko diapazono
pasirinkimo ir rezultaty uzlaikymo funkcijas. Prietaiso
reakcijos laikas gali biiti reguliuojamas nuo greito (mak-
simalus triuk§Smo lygis) iki 1éto (vidutinis triuk§mo lygis).
Matavimo diapazonas: 35 — 130 dB. Tikslumas: +3.5 dB
esant 94 dB triukSmui (1 kHz).

GeleZinkelio transporto keliamo triuk§mo priezas-
tys ir juy Salinimo budai
Europos Parlamento Transporto ir turizmo komitetas nu-

rodo pagrindinius gelezinkeliy transporto keliamo triuks-
mo Saltinius:

— ,,Jokomotyvy varikliy triuk§mas,
— riedmeny triukSmas,
— aerodinaminis triukSmas.

Gelezinkelio triukSma didesnj ar mazesnj sukelia visi

traukiniai ir vagony sgstatai, bet daugiausia kelia prekiniai
traukiniai ir i§ senesniy vagony sudaryti sgstatai arba lo-
komotyvai su seno modelio varikliais. Paprastai didesnis

ypac aktualus greityjy traukiniy linijose* (Gelezinkelio
akustinés tarsos mazinimas...).

Gelezinkelio transporto triuk§ma sukeliantys procesy
bei mechanizmy reikiniai yra: ,,Judancios dalys ir jrengi-
niai — oro kompresoriai, ausinimo ventiliatoriai, $ildymo ir
oro ventiliavimo jranga, turbokrautuvai. Traukinio ratui
kontaktuojant su bégiu kyla triuk$mas, kuris priklauso nuo
greicio.

Traukinio rato kontakto su bégiu triukSmas yra trijy
tipy:

— riedéjimo triuk§mas — priezastis raty ir bégiy nely-

gumai;

— slydimo triuk§mas — priezastis slydimas susidaran-
tis stabdymo metu;

— Smigio triuk§mas — priezastis atsiranda esant de-
fektams bégiy sandiiroje ar sandiiroje su ieSmu,
taip pat smiigio triuk§mas priklauso kiek yra apk-
rauta asis, kokio tipo yra stabdziy sistema, kokios
buklés yra ratai, jy kokybé bei nusidévéjimas, kaip
yra sukabinti vagonai (Gelezinkelio akustinés tar-
Sos mazinimas...).

Lietuvos gelezinkeliy sistemose triuk§Smui mazinti

dazniausiai taikomos $ios techninés priemonés:

— Prekiniy vagony keliamo triuk§mo problemg gali-
ma sumazinti ketines stabdziy trinkeles pakeitus
miSriomis stabdziy trinkelémis.

— TriukSma Saltinyje taip pat galima mazinti jmon-
tuojant raty amortizatorius, lokomotyvy varikliy
triuk§mo izoliacija.

— Naudoti bégius su amortizaciniais tarpikliais (gu-
ma) ant betoniniy pabégiy. Guma mazina vibraci-
ja, paversdama energijg Siluma.

— Naudoti triuk§mo uztvaras (sienutes).

— Triuk§ma mazinti jvairaus auks¢io zemés pylimais,
apsodinti krimynais ar kita augmenija‘“ (Kugrénai-
té 2006).

Triuk§mo lygio matavimai Paneriy geleZinkelio sto-
tyje

Paneriy gelezinkelio stotis buvo pasirinkta samoningai
vien dél to, jog Lietuvoje §i stotis yra viena intensyviausiy
vezant keleivius (geografiskai randasi tarp Vilniaus ir
Kauno regiony) ir ¢ia nukreipti pagrindiniai tranzitiniai
krovininiy traukiniy srautai koridoriaus B ir D atSakomis
link Klaipédos ir Karaliau¢iaus. Cia vyksta intensyvus
kroviniy eismas tarp Vakary ir Ryty. Per parg Paneriy
gelezinkelio stotyje pravaziuoja apytiksliai 30 prekiniy ir
60 keleiviniy traukiniy.

Siekiant tiksliau jvertinti gelezinkelio keliama
triuk§ma yra skai¢iuojamas matavimo metu pravaziuojan-
¢io traukinio vagony skaicius bei iSskiriama keleiviniai ir
prekiniai traukiniai. Matavimas pradedamas, kai traukinys
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kerta vizavimo linija bei baigiamas, paskutiniam vagonui
pravaziavus vizavimo linijg.

Gelezinkelio transporto skleidziamam triukSmui ma-
tuoti Salia Paneriy gelezinkelio stoties buvo parinktos 3
vietos. §ios vietos buvo parinktos neatsitiktinai. Sios vie-
tos buvo parinktos tos pacios kaip anksCiau atlikty kity
autoriy tyrimy, kad véliau rezultatus buty galima palygin-
ti.

Pirmoji vieta (toliau zymima — A) esanti gyvenamo-
joje zonoje Salia namo esancio Vilijos g. 32. Namas pap-
rastas, medinis su mediniais langais (yra langy ir j bégiy
puse), dviaukstis. Salia namo auga keli pavieniai medziai
(atsizvelgiant | mety laikg — be lapy), priesais matavimo
vieta atvira aiks$té, o deSinéje peréja per bégius. Greta
peréjos yra dar vienas namas (ta¢iau matomai negyvena-
mas). Iki gelezinkelio bégiy 30 m.

Antroji vieta (toliau zZymima — B) iki geleZinkelio
bégiy 30-100 m. Matavimo vieta prieSais gyvenamaji
namg esantj Agrasty g. 24. Tai taip pat atvira aiksté, ku-
rioje triukSmo bangoms sklisti klifi¢iy nebuvo. Priesais
matavimo vieta nutiesti 9 gelezinkelio keliai, deSinéje
peronas, o kairéje peréja per bégius.

Trecioji vieta (toliau Zymima — C) 100 m. nuo gele-
zinkelio bégiy taip pat Vilijos gatvéje toléliau nuo minéto
namo. Matavimo vietos neuzstoja jokia klititis, kad truk-
dyty sklindancioms bangoms. Kairéje yra keli pastatai ir
pavieniai medZiai.

Gyvenamojoje teritorijoje leistinas triukSmo lygis
(toliau — LTL) neturi bati didesnis kaip:

— dieng — 70 dBA,

— vakare — 65 dBA,

— naktj — 60dBA.

Pateiktoje diagramoje (1 pav.) vaizduojami gauti re-
zultatai t.y. gautas ekvivalentinis bei maksimalus triuk§mo
dydis (dBA) ir pazyméta LTL riba.

A vietoje (iki 30 m. atstumu) pravaziavus keleivi-
niam traukiniui garsas vidutiniSkai siekia 64 dBA, tai
reiSkia, jog net nesiekia maksimalaus leistino triuk§mo
lygio kuris yra 70 dBA. Prekiniy traukiniy esant tokiam
atstumui ekvivalentinis triuk§mo lygis 69 dBA. Maksima-
lus pasiektas triuk§mo lygis keleiviniy traukiniy - 73 dBA,

o prekiniy traukiniy 75 dBA. Tai reiskia, kad tokiu atveju
max. LTL yra virSijamas 3 ir 5 dBA.

B vieta yra 30-100 metry atstumas nuo bégiy, viduti-
nis ekvivalentinis triukSmas siekia 63 dBA. Maksimalus
pasiektas triukSmas buvo lygus leistinam maksimaliam
lygiui t.y. 70 dBA.

C vietoje iSmatuotas ekvivalentinis keleivinio trauki-
nio triuk§mas vidutiniSkai siekia 59 dBA, o prekinio trau-
kinio — 61 dBA. Taip 100 metry atstumu pasiektas mak-
simalus ir keleivinio, ir prekinio traukiniy triuk§mas ne-
vir§ija leistiny normy.

Remiantis matomais rezultatais galima daryti i§vada,
kad Paneriy gelezinkelio stotyje nors ji yra ir viena inten-
syviausiu $alyje ekvivalentinis triuk§mo lygis néra vir$i-
jamas, o i§ gauty maksimaliy rezultaty matyti, kad max.
LTL vir§ijamas labai minimaliai, t.y. prekiniai traukiniai
atstumu iki 30 metry vir§ija 5 dBA, o keleiviniai — 3 dBA.

Rezultaty palyginimas

Kaip jau buvo minéta anks¢iau tyrimui matavimo vietos
buvo parinktos neatsitiktinai, o tokios pat kaip kity autoriy
atliktame tyrime. Siame skyriuje bus palyginti gauti re-
zultatai atlieckant matavimus §io tyrimo metu ir atlikto
tyrimo 2008m.

Diagramoje (2 pav.) pateikti 2008 m. atlikto tyrimo
ekvivalentiniai rezultaty vidurkiai, $io tyrimo metu gauti
ekvivalentiniai rezultatai ir maksimalios leidziamo
triuk§mo lygio normos dienos metu.

Taciau lyginant 2008 mety ir dabartinius rezultatus
matoma, kad Paneriy gelezinkelio stotyje rizika virSyti
leistinas triuk§mo normas mazéja.

A vietoje kur atstumas nuo matavimo vietos iki bégiy
yra 30 metry vaZiuojant keleiviniams traukiniams triuks-
mo lygis nuo 68 dBA sumazéjo iki 64 dBA. Vaziuojant
prekiniams traukiniams nuo 72 dBA iki 69 dBA ir Sioje
vietoje kol kas triuk$mas islieka didziausias.

B matavimo vieta 50 metry atstumu nuo 66 dBA su-
mazéjo iki 63 dBA, t.y. triukSmo lygis krito 3 dBA.

C vietoje keleiviniy traukiniy keliamas triukSmas
sumazéjo 3 dBA, o prekiniy traukiniy — 4dBA.

Gelezinkelio transporto sukeliamo triukSmo
priklausomybé nuo atstumo iki matavimo vietos
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M ekvivalentinis B maksimalus LTL

1 pav. Gelezinkelio transporto sukeliamo triuk§mo priklausomybé nuo atstumo iki matavimo vietos
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TriukSmo ekvivalentiniy rezultaty palyginimas 2017 m. ir 2008 m.
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2 pav. Triuk§mo ekvivalentiniy rezultaty palyginimas 2017 m. ir 2008 m.

Matant Siuos rezultatus, matyti, kad Paneriy gelezin-
kelio stotyje imamasi prevencijos keliamam triuk§mui
mazinti.

ISvados

I§ jvairiy Saltiniy apibrézimy triuk§ma galima apibrézti
taip: triuk§mas — tai bet koks garsas, kuris trukdo norma-
liam zmogaus darbui ar poilsiui. Sis garsas yra smarkus,
nemalonus ir nepageidaujamas bei galintis sukelti pasek-
mes sveikatai. Toliau bus nagrinéjamas transporto, o tiks-
liau gelezinkeliy keliamas triuk$mas.

Darant tiriamajj darba buvo atskleista, jog triuk§mo
poveikis yra Zalingas zmogaus sveikatai. Triuk§mas gali
sukelti problemy ne tik klausai, bet iSvystyti ir létines
ligas, tokias kaip opaligé, neuroze, nervy sistemos nusil-
pimas bei sukelti ,,triuksmaligg*.

Triuk§mo matavimui naudojamas — triukSmomatis.
Norint gauti kuo tikslesnius rezultatus rekomenduojama
matuoti maziausiai trijuose taskuose. Matuojant triukSma
lauke biitina atsizvelgti | oro salygas. Patalpose reikéty
matuoti metro atstumu nuo sieny bei 1,5 m. nuo luby ir
grindy.

Traukiniai yra ypatingai triuk§minga transporto
priemoné. ,, Traukiniui judant bégiais, judancios jo dalys ir
bégiai perduoda judesj aplinkinés terpés daleléms. Gele-
zinkelio transporto sukeliamo triuk§mo lygio dydis prik-
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